
Stipendierappport 

Jag reste till Sierra Leone i mars 2017 för att lära mig mer om en kontroversiell metod för att minska 

mödradödligheten i landet. I Sierra Leone dör fler kvinnor när de föder barn än någon annanstans i 

världen, förutom i krigs- och konfliktdrabbade oroshärdar som Sydsudan och Afghanistan. Ett av 

problemen är den enorma läkarbristen. Det finns helt enkelt inte möjlighet att utföra akuta 

kejsarsnitt, vilket resulterar i att många kvinnor förblöder eller får svåra komplikationer. Nu har 

landet börjat snabbutbilda kirurger i ett försök att rädda liv. Metoden kallas uppgiftsglidning och har 

framgångssrikt implementerats i flera afrikanska länder, bland annat Moçambique och Malawi där de 

flesta enklare operationer utförs av kirurgutbildare barnmorskor eller annan vårdpersonal.  

Jag besökte kirurgutbildgen vid sjukhuset i Masaka där 15-20 studenter om året får lära sig att utföra 

kejsarsnitt och andra operationer. De får även en medicinsk utbildning för att kunna behandla vanliga 

sjukdomar som malaria. I Masaka pratade jag med studenter och lärare, och fick en inblick i 

utmaningarna på ett landsbygdssjukhus i Sierra Leone. Jag reste även till Kambia, i norra Sierra 

Leone, där jag följde en nyutexaimnerad kirurg under en arbetsdag. Jag fick även möjlighet att 

besöka ett stort sjukhus i Freetown där många kirurgstudenter gör sin praktik.  

Resan gav mig goda kunskaper om en innovativ metod för att minska mödradödlighet i 

låginkomstländer. Jag gjordde ett radioreportage för DW Worldlink och ett större reportage i finska 

Hufvudstadsbladet. Reportaget kommer även att publiceras på DN Global Utveckling.  

 

 

Utgifter 

Flygresa  7 000 kronor 

Visum   2 500 kronor 

Boende   8 000 kronor 

Transport  2 000 kronor 

Mat    4 000 kronor 


